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Schweizer Minze | Mentha spicata 'Swiss'
im Online Shop

Hoéhe: 50 - 80 cm

Wuchs: sehr wiichsig, aufrecht wachsend, bildet Auslaufer

Standort: Halbschatten, ausgepflanzt ins Beet winterhart, frischer bis sehr frischer
nahrstoffreicher und humusreicher Standort. In groBen Kibeln bei guter Dinger- und
Wasserversorgung als Kibelpflanze haltbar.

Geschmack: frisches, stark minziges Aroma.

Verwendung: Frisch zum Kochen, als Tee, zu Sif3speisen, in Smoothies und Cocktails.
Getrocknet in Teemischungen zum R&auchern und Duftkissen. Eine der wenigen

Mentha piperita

Sorten die fur Cocktails mit hochprozentigem Alkohol geeignet ist, da sie in Kombination mit ihm
nicht bitter wird.
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Schweizer Minze (Mentha spicata 'Swiss’) - Pflanzen in Bioland-Qualitat.
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